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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 31 marca 2011 .

w sprawie naturalnych wéd mineralnych, woéd zrédlanych i wéd stotowych?)

Na podstawie art. 39 ustawy z dnia 25 sierpnia
2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U.
z 2010 r. Nr 136, poz. 914, Nr 182, poz. 1228 i Nr 230,
poz. 1511) zarzadza sie, co nastepuje:

Rozdziat 1
Przepisy ogdlne

8 1. Rozporzadzenie okresla:

1) szczegotowe wymagania, jakie powinny spetniac
naturalne wody mineralne, wody zrédlane i wody
stolowe, w tym wymagania mikrobiologiczne,
maksymalne dopuszczalne poziomy naturalnych
sktadnikbw mineralnych tych woéd, warunki pod-
dawania tych wéd procesom usuwania sktadni-
kéw lub nasycania dwutlenkiem wegla;

2) wzorcowy zakres badan, sposob przeprowadzania
oceny i kwalifikacji rodzajowej wod, o ktérych mo-
wa w pkt 1;

3) szczegodlne wymagania dotyczgce oznakowania,
prezentacji i reklamy wdéd, o ktérych mowa
w pkt 1;

4) szczegolowe wymagania higieniczne dotyczace
wydobywania, transportu i rozlewu woéd, o kté-
rych mowa w pkt 1.

Rozdziat 2

Naturalne wody mineralne

§ 2. 1. Naturalne wody mineralne w opakowaniach
nie moga zawieraé sktadnikéw potencjalnie toksycz-
nych naturalnego pochodzenia w stezeniach szkodli-
wych dla zdrowia.

2. Sktadniki potencjalnie toksyczne naturalnego
pochodzenia wystepujace w naturalnych wodach mi-
neralnych w opakowaniach oraz ich maksymalne po-
ziomy, ktoérych przekroczenie moze stanowié ryzyko
dla zdrowia, okresla zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia.

1 Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej
— zdrowie, na podstawie 8§ 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie
szczegolowego zakresu dzialania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 216, poz. 1607).

2 Rozporzadzenie wdraza postanowienia:

1) dyrektywy Komisji 2003/40/WE z dnia 16 maja 2003 r.
ustanawiajacej wykaz, stezenia graniczne i wymogi
w zakresie etykietowania dla sktadnikow naturalnych
wod mineralnych oraz warunki zastosowania powietrza
wzbogaconego w ozon do oczyszczania naturalnych
wod mineralnych i wéd zrédlanych (Dz. Urz. UE L 126
z 22.05.2003, str. 34; Dz. Urz. UE Polskie wydanie spe-
cjalne, rozdz. 13, t. 31, str. 193);

2) dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2009/54/WE
z dnia 18 czerwca 2009 r. w sprawie wydobywania
i wprowadzania do obrotu naturalnych wéd mineral-
nych (Dz. Urz. UE L 164 z 26.06.2009, str. 45).

3. Sktad chemiczny i inne wtasciwosci naturalnej
wody mineralnej powinny pozosta¢ state (w ramach
naturalnych wahan) w trakcie czerpania wody z dane-
go otworu lub zespotu otworéw tworzacych ujecie
w granicach zatwierdzonej wydajnosci eksploatacyj-
ne;j.

4. Wymagania dotyczace metod oznaczania sktad-
nikéw wymienionych w zataczniku nr 1 do rozporza-
dzenia okresla zalacznik nr 2 do rozporzadzenia.

8 3. Naturalne wody mineralne kwalifikuje sie po
przeprowadzeniu oceny pod wzgledem:

1) geologicznym i hydrogeologicznym;

2) fizycznym, chemicznym i fizykochemicznym;

)
)
3) mikrobiologicznym;

4) farmakologicznym, fizjologicznym i klinicznym, je-
zeli jest to uzasadnione ze wzgledu na konieczno$é
potwierdzenia szczegolnych wtasciwosci.

8 4. 1. Ocena i kwalifikacja rodzajowa wody jako
naturalnej wody mineralnej sg przeprowadzane na
podstawie:

1) dokumentacji hydrogeologicznej dotyczacej otwo-
ru, z ktérego czerpana jest woda, opracowane;j
zgodnie z art. 42 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. —
Prawo geologiczne i gérnicze (Dz. U. z 2005 r.
Nr 228, poz. 1947, z pézn. zm.3));

2) okreslenia obszaru ochrony bezposredniej i po-
$redniej ujecia wody oraz innych $rodkdéw jego
ochrony przed zanieczyszczeniami;

3) zatwierdzonych zasobéw eksploatacyjnych ujecia;

4) temperatury wody pobranej z ujecia oraz tempera-
tury otoczenia w czasie pobierania prébek wody
do badan, o ktérych mowa w ust. 3;

5) zwiazkéow miedzy warunkami geologicznymi i ro-
dzajem skladnikbw mineralnych wystepujgcych
w wodzie.

2. Niezaleznie od danych okreslonych w ust. 1, wy-
magane jest przedstawienie wynikéw nastepujacych
analiz chemicznych i pomiaréw fizykochemicznych:

1) ilosci pobieranej wody u zrédta;

2) suchej pozostatosci w temperaturze 180°C i 260°C;

3 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly
ogloszone w Dz. U. z 2006 r. Nr 133, poz. 934, Nr 170,
poz. 1217, Nr 190, poz. 1399 i Nr 249, poz. 1834, z 2007 r.
Nr 21, poz. 125 i Nr 82, poz. 556, z 2008 r. Nr 138, poz. 865,
Nr 154, poz. 958, Nr 199, poz. 1227 i Nr 227, poz. 1505,
22009 r.Nr 18, poz. 97 orazz 2010 r. Nr 47, poz. 278 i Nr 76,
poz. 489.



3) przewodnosci lub opornosci elektrycznej w okres-
lonej temperaturze pomiaru;

4) stezenia jondéw wodorowych (pH);

5) zawartosci aniondw i kationow;

6) zawartosci sktadnikéw niezjonizowanych;
7) zawartosci pierwiastkow sladowych;

8) radioaktywnosci wody przy ujeciu;

9) izotopéw tlenu (10 —"80) i wodoru (prot — wodér
lekki, deuter — wodor ciezki, tryt — wodor promie-
niotwdrezy) i proporcji pomiedzy tymi izotopami,
jezeli jest to konieczne dla ustalenia pochodzenia
oznaczonej globalnej radioaktywnosci;

10) wykluczajgcych obecno$¢ organicznych sktadni-
kéw antropogenicznych, takich jak: pestycydy, de-
tergenty, wielopierscieniowe weglowodory aro-
matyczne, polichlorowane bifenyle.

3. Badania mikrobiologiczne wody przy ujeciu ma-
ja na celu:

1) wykluczenie obecnosci:

a) pasozytow i
czych,

drobnoustrojow chorobotwédr-

b) bakterii z grupy coli w 250 ml w temperatu-
rze 37°C,

c) Escherichia coli w 250 ml

rze 44,5°C,

w temperatu-

d) paciorkowcéw katowych w 250 ml,

e) Clostridia redukujacych (tgcznie

z przetrwalnikami) w 50 ml,

siarczyny

f) Pseudomonas aeruginosa w 250 ml;

2) okreslenie ogélnej liczby bakterii w 1 ml wody:

a) w temperaturze 20—22°C w czasie 72 godzin
w ilosci nie wiekszej niz 20 wyhodowanych na
agarze lub mieszance agaru i zelatyny,

b) 37°C w czasie 24 godzin w ilosci nie wiekszej niz
5 wyhodowanych na agarze.

4. Wzrost ogdlnej liczby bakterii wyhodowanych
na agarze lub mieszance agaru i zelatyny w wodzie
rozlanej do butelek nie moze by¢ wynikiem zanie-
czyszczenia wody w procesie produkcji i nie powi-
nien przekracza¢ 100 w 1 ml wody w temperatu-
rze 20—22°C po 72 godzinach i 20 w 1 ml w tempera-
turze 37°C po 24 godzinach. Pomiar ogdlnej liczby
bakterii wykonywany jest w czasie do 12 godzin od
rozlania wody do opakowan, przechowywanej w tem-
peraturze 4°C.

5. Woda wprowadzana do obrotu w opakowaniu
musi spetnia¢ wymagania mikrobiologiczne okreslo-
ne w ust. 3 pkt 1i nie moze wykazywa¢é zadnych nega-
tywnych cech organoleptycznych. Ogdlna liczba bak-
terii, o ktérych mowa w ust. 4, namnazajgcych sie
w naturalnej wodzie mineralnej moze wynika¢ tylko
z normalnego wzrostu liczby bakterii, ktére znajdowa-
ty sie w niej przy pobraniu z ujecia.

6. Wzorcowy zakres badan naturalnych wéd mine-
ralnych okresla zalacznik nr 3 do rozporzadzenia.

7. Kryteria klasyfikacji naturalnych wod mineral-
nych, wod zrédlanych i wéd stotowych wedlug po-
chodzenia i stopnia nasycenia dwutlenkiem wegla
okresla zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

8 5. 1. Badania kliniczne i farmakologiczne, o kto-
rych mowa w § 3 pkt 4, obejmuja badania wykonane
uznanymi metodami naukowymi dostosowanymi do
szczegolnych wtasciwosci danej naturalnej wody mi-
neralnej oraz jej wpltywu na funkcje organizmu ludz-
kiego, takie jak:

1) diureza;
2) funkcje zotadkowe lub jelitowe;

3) wyréwnanie niedoboru substancji mineralnych.

2. Badania, o ktéorych mowa w ust. 1, mogg by¢
zastgpione, jezeli jest to mozliwe, obserwacjami kli-
nicznymi.

8 6. 1. Do znakowania naturalnych wéd mineral-
nych stosuje sie przepisy w sprawie znakowania $rod-
kéw spozywcezych, wydane na podstawie art. 50 ust. 1
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia, zwanej dalej ,,ustawg”.

2. Naturalne wody mineralne powinny by¢ ozna-
kowane nazwa ,naturalna woda mineralna”. W przy-
padku naturalnych wéd mineralnych gazowanych
(musujacych) w oznakowaniu stosuje sie nazwy okres-
lone w ust. 1 zatgcznika nr 4 do rozporzadzenia.

3. Oznakowanie naturalnych woéd mineralnych
musi zawiera¢ informacje obejmujace:

1) zawartos¢ charakterystycznych sktadnikow mine-
ralnych w litrze wody oraz ogélng zawartos¢ roz-
puszczonych sktadnikéw mineralnych;

2) nazwe otworu lub zespolu otworéw tworzacych
ujecie oraz ich polozenie ze wskazaniem miejsca
lub miejscowosci;

3) nazwe handlowg (wymyslona) wody w opakowa-
niu;

4) nazwe producenta wody i miejsca produkcji wraz
z adresami;

5) w przypadku stosowania powietrza wzbogacone-
go w ozon — informacje o tresci: ,woda poddana
dopuszczonej technice traktowania powietrzem
wzbogaconym w ozon” zamieszczong obok infor-
macji o zawartosci charakterystycznych dla danej
wody sktadnikéw mineralnych;

6) w przypadku stosowania procesow, o ktérych mo-
wa w 8§ 21 ust. 1 pkt 3, innych niz traktowanie po-
wietrzem wzbogaconym w ozon — informacje
o tych procesach;

7) w przypadku catkowitego lub cze$ciowego usunie-
cia dwutlenku wegla metodami fizycznymi — in-
formacje o tresci: ,catkowicie odgazowana” albo
~czesciowo odgazowana”, dodang do nazwy natu-
ralnej wody mineralnej;



8) w przypadku wéd zawierajacych powyzej 1,5 mg/l
fluorkéw — informacje o tresci: ,Zawiera ponad
1,5 mg/l fluorkéw. Nie powinna by¢ regularnie
spozywana przez niemowleta i dzieci ponizej 7 ro-
ku zycia”.

4. W odniesieniu do woéd ocenionych pod wzgle-
dem farmakologicznym, fizjologicznym i klinicznym
stopien nasycenia dwutlenkiem wegla i jego pocho-
dzenie oraz zalecana dzienna ilo$¢ wody do spozycia,
podane w ocenie i kwalifikacji rodzajowej danej wody,
moga by¢ podawane w oznakowaniu tych wéd.

5. Naturalne wody mineralne s znakowane okres-
leniami odnoszgcymi sie do ich klasyfikacji chemicz-
nej, jezeli wody te spelniaja odpowiednie kryteria
okreslone w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.

6. Kryteria klasyfikacji chemicznej stosowane
w znakowaniu naturalnych wéd mineralnych okresla
zatacznik nr 5 do rozporzadzenia.

7. Naturalne wody mineralne o zawartosci soli mi-
neralnych na poziomie pomiedzy 500— 1500 mg/l mo-
ga by¢ znakowane jako ,$redniozmineralizowane”.

8. W przypadku znakowania woéd informacjami,
o ktérych mowa w ust. 3 pkt 8, napis nanosi sie wyraz-
ng czcionka i zamieszcza bezposrednio obok nazwy
handlowej naturalnej wody mineralnej.

8 7. 1. Nazwa miejsca lub miejscowosci albo na-
zwy pochodne tego miejsca lub tej miejscowosci mo-
ga by¢ uzyte jako nazwa handlowa wody pod warun-
kiem, ze:

1) odnosza sie do wody wydobywanej w tym miej-
scu, miejscowosci lub sasiadujagcym rejonie;

2) ich uzycie nie wprowadzi w btad co do miejsca wy-
dobywania wody.

2. Naturalna woda mineralna pochodzaca z jedne-
go otworu lub z zespotu otworéw tworzacych ujecie
moze by¢ rozlewana do opakowan i wprowadzana do
obrotu tylko pod jedng nazwa handlowa.

3. Jezeli nazwa handlowa (wymysélona) naturalnej
wody mineralnej rézni sie od nazwy wtasnej otworu
lub okreslonego ujecia albo miejsca wydobywania tej
wody, to okreslenie tego miejsca lub nazwa otworu
lub zespotu otwordw tworzgcych ujecie musza by¢ na-
niesione czcionka, ktérej wysokos¢ i szeroko$é stano-
wi co najmniej 1,5 wysokosci i szerokosci najwiekszej
czcionki uzytej w tej nazwie handlowe;j.

4. Wymagania okreslone w ust. 3 odnosza sie row-
niez do reklamy naturalnej wody mineralnej.

§ 8. 1. Opakowania naturalnych woéd mineralnych
nie moga zawieraé oznaczen, zastrzezonych nazw,
znakéw towarowych lub firmowych, nazw gatunko-
wych, obrazéw, sugerujacych wtasciwosci, ktérych
woda nie posiada, w szczegdlnosci w odniesieniu do
pochodzenia, wynikéw analiz lub wszelkich innych da-
nych dotyczacych uznania tej wody i jej kwalifikacji
rodzajowej.

2. Oznakowanie naturalnych woéd mineralnych nie
moze zawiera¢ informacji przypisujacych naturalnej
wodzie mineralnej wtasciwosci zapobiegania choro-
bom lub ich leczenia albo odwotywaé sie do takich
wlasciwosci.

3. Oznakowanie naturalnych wdéd mineralnych in-
formacjami: , pobudza trawienie”, ,stymuluje funkcje
watrobowo-zétciowe” lub oznaczeniami podobnymi
moze byé uzyte pod warunkiem, ze wody te spetniajg
odpowiednie wymagania potwierdzone wynikami
udokumentowanych badan klinicznych i farmako-
logicznych, o ktérych mowa w § 5.

4. Wymagania, o ktérych mowa w ust. 1—3, doty-
czg rowniez prezentacji i reklamy naturalnych woéd
mineralnych.

Rozdziat 3
Wody zrédlane

8 9. 1. Wody zrédlane podlegajg ocenie i kwalifika-
cji rodzajowej zgodnie z wymaganiami, o ktérych mo-
wa w 8 3 pkt 1T—3 oraz § 4 ust. 1—5.

2. W badaniach wdéd Zrédlanych stosuje sie wzor-
cowy zakres badan naturalnych wdéd mineralnych
okreslony w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia.

8 10. Wody zrodlane przy ujeciu i w opakowaniu
musza spetniaé wymagania:

1) mikrobiologiczne,
ust. 3—5;

o ktérych mowa w 8§ 4

2) chemiczne i fizykochemiczne oraz organoleptycz-
ne okreslone dla wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

8 11. Do znakowania, prezentacji i reklamy waéd
zrédlanych stosuje sige przepisy &8 6 ust. 1 i ust. 3
pkt2—6,87i88ust. 1,2i4.

Rozdziat 4
Wody stotowe

8 12. 1. Wody stolowe w opakowaniach musza
spetnia¢ wymagania:

1) mikrobiologiczne, okreslone w § 4 ust. 3 pkt 1
iust. 4i5;

2) dotyczace dopuszczalnego poziomu sktadnikow
chemicznych, ktérych przekroczenie moze stano-
wié ryzyko dla zdrowia publicznego, okreslone dla
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

2. Sktadniki mineralne uzyte w toku produkcji wo-
dy stotowe;:

1) chlorek wapnia,
2) chlorek lub siarczan magnezu,

3) chlorki, siarczany lub wodoroweglany sodu i pota-
su

— pod wzgledem czystosci chemicznej musza spel-
nia¢é wymagania okre$lone dla srodkéw spozyw-
czych.



3. Zawartos$é sktadnikéw mineralnych wymienio-
nych w ust. 2 w wodzie stolowej powinna by¢ réwna
albo wyzsza od poziomow okreslonych w poz. 4—8
i 12 zatgcznika nr 5 do rozporzadzenia.

8 13. Oceny i kwalifikacje rodzajowe wéd stoto-
wych sa dokonywane zgodnie z wymogami okreslo-
nymi w § 9 ust. 1 dla wody Zrédlanej oraz naturalnej
wody mineralnej okreslonymi w 8 3 pkt 1—3 i 8 4
ust. 1—5.

8 14. 1. Wody stotowe sg wprowadzane do obrotu
pod nazwa , woda stotowa”, ktéra nie moze by¢ zastag-
piona nazwa handlowa (wymyslona). Jezeli woda sto-
towa jest oznakowana nazwa handlowa (wymys$lona),
to okreslenie ,woda stolowa” jest zamieszczane
w bezposrednim sasiedztwie tej nazwy czcionka, kto-
rej wysokos$¢ i szeroko$¢ stanowig co najmniej poto-
we wysokosci i szerokosci najwiekszej czcionki nazwy
handlowej (wymyslonej).

2. W oznakowaniu wod stotowych podaje sie in-
formacje o wchodzacych w sktad danej wody:

1) naturalnej wodzie mineralne;j;
2) wodzie zrodlane;j;

3) solach mineralnych.

8 16. Do znakowania, prezentacji i reklamy wod
stolowych stosuje sie odpowiednio przepisy § 6 ust. 1,
ust. 3pkt1i3—7 oraz§88ust. 1,2i 4.

Rozdziat b

Wymagania dotyczace wydobywania, transportu
i rozlewu do opakowan naturalnych wéd
mineralnych, wéd zrédlanych i wéd stotowych

8 16. 1. Eksploatacja ujecia naturalnych woéd mine-
ralnych i wéd zrédlanych moze odbywac¢ sie na pod-
stawie pozwolenia wodnoprawnego wydanego zgod-
nie z przepisami ustawy z dnia 18 lipca 2001 r. — Pra-
wo wodne (Dz. U. z 2005 r. Nr 239, poz. 2019, z pozn.
zm.*) lub koncesji wydanej zgodnie z przepisami usta-
wy z dnia 4 lutego 1994 r. — Prawo geologiczne i gor-
nicze.

2. Kazdy otwor lub zespot otwordw, z ktérego czer-
pie sie naturalng wode mineralng lub wode zrédlana,
posiada nazwe wtasng uzywang w:

1) dokumentacji hydrogeologicznej, o ktérej mowa
w8 4ust. 1;

2) ocenie i kwalifikacji rodzajowej wody;
3) dokumentacji z badan laboratoryjnych;

4) znakowaniu naturalnej wody mineralnej i wody
Zzrodlanej.

4 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly
ogloszone w Dz. U. z 2005 r. Nr 267, poz. 2255, z 2006 r.
Nr 170, poz. 1217 i Nr 227, poz. 1658, z 2007 r. Nr 21,
poz. 125, Nr 64, poz. 427, Nr 75, poz. 493, Nr 88, poz. 587,
Nr 147, poz. 1033, Nr 176, poz. 1238, Nr 181, poz. 1286
i Nr 231, poz. 1704, z 2008 r. Nr 199, poz. 1227 i Nr 227,
poz. 1505, z 2009 r. Nr 168, poz. 1323 i Nr 215, poz. 1664,
22010 r. Nr 44, poz. 253, Nr 96, poz. 620 i Nr 182, poz. 1228
oraz z 2011 r. Nr 32, poz. 159.

3. Wody, o ktérych mowa w ust. 1, pochodzace
z jednego otworu lub zespotu otwordéw tworzgcych
ujecie, rozlane do opakowan, posiadaja jedng nazwe
handlowa.

8 17. Wode z otworu lub zespotu otwordw tworza-
cych ujecie doprowadza sie do rozlewni wylgcznie za
pomoca instalacji wykonanej z materiatu spetniajgce-
go wymagania okreslone w przepisach, o ktérych mo-
wa w art. b4 ustawy.

§ 18. Materialy i wyroby majace bezposredni kon-
takt z woda we wszystkich pomieszczeniach rozlewni
oraz w trakcie transportu spetniaja wymagania okres-
lone w przepisach, o ktérych mowa w art. 54 ustawy.

8 19. 1. Rozlewnie wod lokalizuje sie mozliwie
najblizej ujecia wody, w specjalnie do tego celu prze-
znaczonym budynku albo jego wyodrebnionej czesci.

2. Rozlewnie wyposaza sie w instalacje doprowa-
dzajaca wode z ujecia i ciag technologiczny, w ktérym
odbywa sie przygotowanie wody do rozlewania
w opakowania.

3. Woda z ujecia moze by¢ wykorzystana rowniez
do innych celéw niz okreslone w ust. 2 pod warun-
kiem rozdziatu poszczegdlnych instalacji w hydrofor-
ni.

4. Jezeli cigg technologiczny produkcji wody ma
by¢ wykorzystany réwniez do rozlewania napojow
bezalkoholowych, panstwowy powiatowy inspektor
sanitarny okresla, w drodze decyzji wydanej w trybie
okreslonym w art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy, warunki:

1) zapewnienia odpowiedniego stanu sanitarnego
ciagu technologicznego przed rozlewem natural-
nych wéd mineralnych, wod Zzrédlanych i wod sto-
towych;

2) dokumentowania systematycznie prowadzonej
kontroli skutecznosci proceséw mycia i dezynfek-
cji ciggu technologicznego.

§ 20. 1. Naturalna woda mineralna lub woda zréd-
lana rozlewane do opakowan, posiadajace okreslong
nazwe handlowg, mogg by¢ czerpane z okreslonych
zasobow wody podziemnej jednym lub kilkoma otwo-
rami, stanowigcymi ujecie.

2. Dopuszczalne odchylenia zawartosci charakte-
rystycznych sktadnikéw moga wynosi¢ nie wiecej niz
+ 20%.

3. Dopuszcza sie taczenie naturalnych wéd mine-
ralnych pochodzacych z réoznych otwordw i okreslanie
ich jedng nazwa handlowa, jezeli woda czerpana z tych
otwordéw spetnia te same wymagania w zakresie kwa-
lifikacji chemicznej okre$lone w zatgczniku nr 5 do roz-
porzadzenia. W przypadku wod zrédlanych woda czer-
pana z réznych otworéw jest woda tego samego ro-
dzaju.

8 21. 1. Naturalna woda mineralna i woda zrodla-
na w stanie surowym z ujecia mogg by¢ poddawane
wylgcznie nastepujacym procesom:



1) usuwania sktadnikéw nietrwatych, takich jak:
zwiazki zelaza, manganu i siarki (ll), poprzez filtra-
cje albo dekantacje poprzedzonag ewentualnie na-
powietrzaniem i sedymentacjg osadow;

2) usuwania zwigzkow zelaza, manganu, siarki (II)
i arsenu z niektérych wéd poprzez traktowanie wo-
dy powietrzem wzbogaconym w ozon tylko w ilo-
$ci niezbednej do przeprowadzenia tego procesu;

3) usuwania innych niz wymienione w pkt 1 i 2 nie-
trwatych sktadnikbw metodami zatwierdzonymi;

4) czesciowego lub catkowitego usuwania z wody
dwutlenku wegla wytacznie metodami fizycznymi;

5) nasycania albo ponownego nasycania wody dwu-
tlenkiem wegla, zgodnie z warunkami okreslonymi
w ust. 1 zalacznika nr 4 do rozporzadzenia.

2. Dziatania, o ktérych mowa w ust. 1, moga by¢
stosowane, jezeli nie spowodujg pogorszenia jakosci
wody pod wzgledem mikrobiologicznym i zmian cha-
rakterystycznego sktadu mineralnego wody.

3. Naturalne wody mineralne i wody Zrédlane pod-
dane procesom, o ktérych mowa w ust. 1, moga by¢
uzywane do produkcji napojéw bezalkoholowych.

4. Maksymalne dopuszczalne zawartosci sktadni-
kéw pozostatych lub powstatych podczas napowie-
trzania naturalnej wody mineralnej lub wody Zrédla-
nej powietrzem wzbogaconym w ozon okreséla zatgcz-
nik nr 6 do rozporzadzenia.

5. Traktowanie naturalnych woéd mineralnych
i wéd zrédlanych powietrzem wzbogaconym w ozon
stosowanym w celu usuniecia sktadnikéw, o ktérych
mowa w ust. 1 pkt 2, moze by¢ stosowane po uprzed-
nim powiadomieniu przez producenta wody wtasci-
wego panstwowego inspektora sanitarnego. Powia-
damianie dotyczy réwniez procesdéw innych niz trakto-
wanie powietrzem wzbogaconym w ozon w celu usu-
niecia sktadnikéw, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 3.

6. Procesy, o ktéorych mowa w ust. 1 pkt 3, moga
byé stosowane pod warunkiem, ze:

1) ich stosowanie jest uzasadnione sktadem chemicz-
nym danej wody;

2) producent wody bedzie w stanie zapewni¢, ze pro-
ces ten jest bezpieczny ze wzgledu na jako$é tej
wody pod wzgledem zdrowotnym;

3) woda z ujecia spetnia wymagania mikrobiologicz-
ne okreslone w 8 4 ust. 3.

7. Nie dopuszcza sie:

1) odgazowywania wody podziemnej, ktora zostata
zakwalifikowana jako naturalna woda mineralna
ze wzgledu na naturalng zawarto$¢ dwutlenku we-
gla;

2) dodawania srodkéw bakteriostatycznych lub sto-
sowania wszelkich innych zabiegéw, ktére moga
zmieni¢ mikroflore naturalnej wody mineralnej lub
wody zrodlanej;

3) dodawania do naturalnej wody mineralnej innych
sktadnikdw niz dwutlenek wegla.

§ 22. We wszystkich pomieszczeniach rozlewni na-
turalnej wody mineralnej, wody zrédlanej i wody sto-
towej zapewnia sie warunki higieniczne i techno-
logiczne wykluczajace:

1) wtérne zanieczyszczenie wody podczas gromadze-
nia wody w zbiornikach, napowietrzania wody i fil-
tracji lub nasycania wody dwutlenkiem wegla, roz-
lewania wody do opakowan i magazynowania;

2) zmiany charakterystycznego sktadu mineralnego
wody.

Rozdziat 6
Przepisy przejsciowe i koncowe

§ 23. Wody stotowe zawierajace na etykietach
oznakowanie niespetniajgce wymagan, o ktérych mo-
wa w § 14 ust. 2, wprowadzone do obrotu lub przezna-
czone do wprowadzenia do obrotu przed datg wejscia
w zycie rozporzadzenia mogg pozostawa¢ w obrocie
przez okres dwunastu miesiecy od dnia wejscia w zy-
cie rozporzadzenia.

8 24. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.b

Minister Zdrowia: E. Kopacz

5 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadze-
niem Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2004 r. w spra-
wie naturalnych wéd mineralnych, naturalnych wéd zréd-
lanych i wéd stolowych (Dz. U. Nr 120, poz. 1256 i Nr 276,
poz. 2738).



Zalaczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 31 marca 2011 r. (poz. 466)

Zatacznik nr 1

SKEADNIKI POTENCJALNIE TOKSYCZNE NATURALNEGO POCHODZENIA WYSTEPUJACE
W NATURALNYCH WODACH MINERALNYCH W OPAKOWANIACH ORAZ ICH MAKSYMALNE POZIOMY,
KTORYCH PRZEKROCZENIE MOZE STANOWIC RYZYKO DLA ZDROWIA

Lp. Sktadniki Maksymalne poziomy (mg/l)
1 | Antymon 0,0050
2 | Arsen ogdlny 0,010 (tacznie)
3 | Bar 1,0
4 | Bor 5,0
5 | Kadm 0,003
6 | Chrom 0,050
7 | Miedz 1,0
8 | Cyjanki 0,070
9 | Fluorki 5,0
10 | Otow 0,010
11 | Mangan 0,50
12 | Rte¢ 0,0010
13 | Nikiel 0,020
14 | Azotany 50,0/10,0"
15 | Azotyny 0,1
16 | Selen 0,010

" Poziom 10,0 {(mg/1) odnosi sie do naturalnych wéd mineralnych wydobywanych na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j.



Zatacznik nr 2

WYMAGANIA™ DOTYCZACE METOD OZNACZANIA SKEADNIKOW WYMIENIONYCH
W ZALACZNIKU NR 1 DO ROZPORZADZENIA

Doktadnosé Precyzja w C;‘(rram(;a:lia
L wartosci wartosci oy ywania .
Lp. Sktadniki . . | w % wartosci Uwagi
parametrycznej | parametrycznej parametrycznej
0, 0,
w % (uwaga 1) | w % (uwaga 2) (uwaga 3)

1 | Antymon 25 25 25

2 | Arsen 10 10 10

3 | Bar 25 25 25

4 | Bor patrz zatacznik nr 1 do roz-

porzadzenia

5 | Kadm 10 10 10

6 | Chrom 10 10 10

7 | Miedz 10 10 10

8 | Cyjanki 10 10 10 uwaga 4

9 | Fluorki 10 10 10

10 | Otéw 10 10 10

11 | Mangan 10 10 10

12 | Rte¢ 20 10 20

13 | Nikiel 10 10 10

14 | Azotany 10 10 10

15 | Azotyny 10 10 10

16 | Selen 10 10 10

Objas$nienia:

*} Wymagane jest, aby analityczne metody ilosciowego oznaczania skladnikéw wymienionych w zataczniku nr 1 do rozporza-

dzenia umozliwialy co najmniej pomiar stezenia odpowiadajacy wartosci parametrycznej z okreslong dokladnoscia, precy-

zjg i granicg wykrywania. Niezaleznie od czulosci zastosowanej metody analitycznej, wynik wyraza sig, przynajmniej ta
samg liczbg miejsc dziesietnych, jaka zostala podana dla maksymalnych stezen ustanowionych w zataczniku nr 1 do roz-
porzadzenia.

Uwaga 1: Dokladnoéé jest bledem systematycznym i stanowi réznice migdzy wartoscia $rednig duzej liczby powtérzonych
pomiaréw a wartoscig rzeczywista.

Uwaga 2: Precyzja jest bledem przypadkowym i jest na ogot wyrazana jako odchylenie standardowe (w serii i miedzy se-
riami) dla probki wynikéw ze $redniej. Dopuszczalna precyzja jest dwukrotnosciag wzglednego odchylenia stan-
dardowego.

Uwaga 3: Granicg wykrywania jest stezenie badanego sktadnika:

— rowne trzykrotnosci wzglednego odchylenia standardowego w serii prébek o niskich stezeniach oznaczanego
sktadnika,
— albo pigciokrotnoséci wzglednego odchylenia standardowego w serii probek wzorcowych.
Uwaga 4: Metoda musi umozliwié oznaczenie tacznej zawartosci cyjankdéw we wszystkich postaciach.



Zatacznik nr 3

WZORCOWY ZAKRES BADAN NATURALNYCH WOD MINERALNYCH

Wskazniki jakosci

Rodzaj i zakres badan

Badania petne

mikrobiologiczne

Escherichia coli,
ogolna liczba
bakterii

w temp. 20—22°C
i 37°C

rozporzadzenia

wody Badania wstepne!! | w zwiazku z ocena Monitoring3 Sytuacje Wyj_qtk4c)>we
i kwalifikacja wody?) — awaryjne
1 2 3 4 5
Wskazniki zapach, zapach, smak, zapach, smak, zgodnie
organoleptyczne smak metnos$é, barwa metnos$é, barwa z zaleceniem
organéw urzedowej
Wskazniki fizyczno- | przewodnos$é przewodnos$é przewodnos$é kontroli zywnosci
-chemiczne elektryczna, elektryczna, elektryczna,
temperatura temperatura, pH
pH, radionuklidy
Sktadniki azotyny, azotany, wszystkie sktadniki | azotyny, azotany, zgodnie
niepozadane amon, ChZT wymienione amon, zelazo, ChZT | z zaleceniem
i toksyczne w zalgczniku nr 1 organéw urzedowej
w nadmiernych do rozporzadzenia kontroli zywnosci
stezeniach oraz pestycydy,
detergenty,
wielopierscieniowe
weglowodory
aromatyczne
(WWA),
polichlorowane
bifenyle (PCB)
Sktadniki sod, wapn, magnez, | amon, lit, sod, sktadniki zgodnie
podstawowe zelazo, mangan, potas, stront, charakterystyczne z zaleceniem
chlorki, zelazo, chlorki, wymienione organéw urzedowej
wodoroweglany, fluorki, bromki, w znakowaniu kontroli zywnosci
siarczany siarczany, wody
wodoroweglany,
kwas
metakrzemowy,
dwutlenek wegla
Wskazniki bakterie grupy coli, | w zakresie okreslonym w 8§ 4 ust. 3—5

Objas$nienia:

1 Badania pozwalajace na wstepna charakterystyke wody z ujecia.
2) Badania niezbedne do oceny jakosci wody z ujecia, ktéra ma byé wykorzystywana do produkeji wody opakowanej oraz

wody w opakowaniu przeznaczonej do obrotu.

3 Badania kontrolne — systematyczne — wody ujmowanej oraz pobranej w krytycznych punktach kontroli okreslonych
w ramach systemu HACCP wdrozonego w zakladzie.
4 Badania zalecane w przypadku zmian jakosci wody czerpanej z ujecia.



Zatacznik nr 4

KRYTERIA KLASYFIKACJI NATURALNYCH WOD MINERALNYCH, WOD ZRODLANYCH | WOD STOLOWYCH
WEDLUG POCHODZENIA | STOPNIA NASYCENIA DWUTLENKIEM WEGLA"

1. Wedlug pochodzenia dwutlenku wegla w wodzie:

Naturalne wody mineralne, ktére wydzielajg u zrédta lub po rozlaniu do opakowan, samorzutnie i w sposéb
zauwazalny dwutlenek wegla w warunkach normalnych temperatury i ci$nienia (naturalne wody mineralne ga-
zowane {musujace)), dzielg sie na trzy kategorie, do ktérych stosuje sie, odpowiednio, nastepujace oznakowa-
nie:

1) ,naturalna woda mineralna, naturalnie nasycona dwutlenkiem wegla” (gazowana) — dla oznaczenia wody,
w ktorej zawartos¢ dwutlenku wegla pochodzacego ze zrédta, po ewentualnej dekantacji i butelkowaniu,
jest taka sama jak przy ujeciu, a w razie potrzeby woda jest ponownie nasycona pewng ilo$cig dwutlenku
wegla pochodzacego z tego samego ztoza podziemnego réwna ilosci utraconej podczas wymienionych
proceséw;

2) ,naturalna woda mineralna wzbogacona dwutlenkiem wegla (COZ) ze zrodta” — dla oznaczania wody,
w ktorej zawartosé dwutlenku wegla pochodzacego ze ztoza podziemnego, po odzelazieniu wody i butelko-
waniu, jest wyzsza od stwierdzonej przy ujeciu;

3) ,naturalna woda mineralna, woda Zrodlana lub woda stotowa nasycona COZ"(gazowana) — dla oznaczania
wody, ktora w procesie rozlewania zostata nasycona CO, ze ztoza podziemnego lub CO, o jakosci wymaga-
nej dla srodkéw spozywczych.

2. Wedlug stopnia nasycenia dwutlenkiem wegla:
1) wody nienasycone dwutlenkiem wegla — niegazowane;
2) wody niskonasycone dwutlenkiem wegla — do stezenia 1500 mg/l CO,;
3) wody $rednionasycone dwutlenkiem wegla — od 15600 do 4000 mg/l CO,;
4) wody wysokonasycone dwutlenkiem wegla — powyzej 4000 mg/l CO,,

Objas$nienia:
1 Klasyfikacja wod stolowych odnosi sie do tych wod w opakowaniach.



Zatacznik nr 5

KRYTERIA KLASYFIKACJI CHEMICZNEJ STOSOWANE W ZNAKOWANIU NATURALNYCH

WOD MINERALNYCH

Lp. Okreslenia Kryteria
1 | Bardzo niskozmineralizowana Ogolna zawartos$¢ soli mineralnych nie jest wieksza od 50 mg/I
2 | Niskozmineralizowana Ogodlna zawartos$¢ soli mineralnych nie jest wieksza od 500 mg/I
3 | Wysokozmineralizowana Ogodlna zawartos$¢ soli mineralnych jest wieksza od 1500 mg/l
4 | Zawiera wodoroweglany Zawarto$¢ wodoroweglanow jest wyzsza od 600 mg/l
5 | Zawiera siarczany Zawarto$¢ siarczanow jest wyzsza od 200 mg/l
6 | Zawiera chlorki Zawarto$¢ chlorkéw jest wyzsza od 200 mg/l
7 | Zawiera wapn Zawarto$¢ wapnia jest wyzsza od 150 mg/l
8 | Zawiera magnez Zawarto$¢ magnezu jest wyzsza od 50 mg/I
9 | Zawiera fluorki Zawartos¢ fluorkéw jest wyzsza od 1 mg/l
10 | Zawiera zelazo Zawarto$¢ zelaza dwuwartos$ciowego jest wyzsza od 1 mg/I
11 | Kwasoweglowa Zawarto$¢ naturalnego dwutlenku wegla w wodzie przy ujeciu jest
wyzsza od 250 mg/l
12 | Zawiera so6d Zawarto$¢ sodu jest wyzsza od 200 mg/l
13 | Odpowiednia dla przygotowania | Zawartos¢:
zywnosci dla niemowlat — sodu lub chlorkéw nie jest wyzsza od 20 mg/l
— fluorkdéw nie jest wyzsza od 0,7 mg/l
— azotynow nie jest wyzsza od 0,02 mg/l
— azotanow nie jest wyzsza od 10 mg/l
14 | Odpowiednia dla diety ubogiej | Zawartos¢ sodu jest nizsza od 20 mg/l
w sod
15 | Moze dziala¢ przeczyszczajgco Dla wéd ocenionych klinicznie zgodnie z § 5 ust. 1 pkt 2
rozporzadzenia
16 | Moze dziataé moczopednie Dla wéd ocenionych klinicznie zgodnie z § 5 ust. 1 pkt 1

rozporzadzenia

Zatacznik nr 6

MAKSYMALNE DOPUSZCZALNE ZAWARTOSCI SKEADNIKOW POZOSTALYCH LUB POWSTALYCH
PODCZAS NAPOWIETRZANIA NATURALNEJ WODY MINERALNEJ LUB WODY ZRODLANEJ POWIETRZEM

WZBOGACONYM W OZON
Lp. Rodzaj sktadnika Maksymalne limity" (pg/I)
1 Ozon rozpuszczony 50
2 Bromiany 3
3 Bromopochodne metanu 1

Objas$nienia:
1 Zgodno$é z maksymalnymi limitami jest monitorowana przez organy urzedowej kontroli zywnosci podczas butelkowania
lub stosowania innej formy pakowania z przeznaczeniem bezposrednio dla konsumenta finalnego.



