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Za naturalng wode mine
podziemnych pierwotnie czysta.

ralq uznawa¢ mozna kazda wode z poktadow

PRZEPISY Zmiany w nazewnictwie

Mineralna tylko
z etykiety?

W zwiazku z przystosowaniem polskich
przepisow do standardéw obowigzujacych

w Unii Europejskiej, zmianie ulegajq przepisy
dotyczace naturalnych wod mineralnych,

zrodlanych i stotowych.

Pojecie naturalnej wody mine-
ralnej ulega calkowitej zmianie.
Dotychczas uwazano za nig wy-
lacznie t¢ wydobywanga z pokla-
déw podziemnych, pierwotnie
czysta i zawierajaca znaczace
ilosci sktadnikéw mineralnych,
ktére stuzg zdrowiu, umownie
co najmniej 1000 mg/l. Teraz
za naturalna wode mineralna
uznawa¢ mozna kazda wode
z pokladéw podziemnych pier-
wotnie czysta, a wigc zarowno
zawierajaca 4000 mg skladnikéw
mineralnych w 1 L, jak i mniej
niz 50 mg. Dodatkowo z defini-
cji naturalnych woéd zrédlanych
usunieto okreslenie ,natural-
ne”. Zmieniono réwniez defini-
cje wody stolowej. Uznano, ze
mozna ja uzyskac przez dodanie
naturalnej wody mineralnej lub
soli mineralnych, zawierajacych
co najmniej jeden skladnik ma-
jacy znaczenie fizjologiczne (taki
jak s6d, magnez, wapn, chlorki,

siarczany, wodoroweglany lub
weglany), do wody zrédlanej,
albo dodanie wody Zrédlanej
lub tych soli mineralnych do na-
turalnej wody mineralnej.

W nowych rozporzadzeniach
skupiono si¢ przede wszystkim
na okrefleniu szczegélowych
wymagan, jakie powinny spel-
nia¢ okreslone rodzaje wéd,
w tym wymagan mikrobiolo-
gicznych, dopuszczalnych po-
zioméw naturalnych skladni-
kéw mineralnych, warunkow
poddawania tych wod procesom
usuwania skladnikow lub nasy-
cania dwutlenkiem wegla.

Przepisy opisuja takze zmiane
znakowania wod mineralnych,
zrédlanych oraz stolowych. Jest
to bardzo istotne dla konsumen-
téw, ktérzy przez wiele lat byli
przyzwyczajeni do innych okre-
slen odnoszacych si¢ zwlaszcza

do naturalnych wéd mineral-
nych. :
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