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LEKI MATURALNE

Lecznicze wody mineralne
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dovwa, wiapniowa, borowa o dielikal-
mym smaku, Wydobywana 7 ujicia
Mzerl na ferenie Llzdrowiska Wiso
wa-Zdrd). W opakowaniach kamo
nrwych piegazowana, w barelkach
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witgla,

Zabpcenia: w o stanach zapaliych
dedig mocaowyeh, kamicy nerkowe|,
IIII'1' FTICH- RIS 1I'|I'|'|.t'|‘| Chiiin
bach wrologicenych,  Unikabowa
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Dawkowanie:  Majlepie]  sioso
wWaL imsesigceng kuracje ping. O ke
lekarz nie zaleci inaczej, pid 1,521
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M. Kuracys pilna powyse] miesiaca
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Waoda lecanicza Jan® - 10 szcea
Wil wisdorowpglanosoo- wapnsmwa
£ rawartodcr) chlorkdey, Jest sl
e Pepoosmobycena,  Whedobywa
na zupcia jan w Krpnicy-Zdroju,
W opakowaniach kanonowych jako
miggarowana, w bulelkich jako ni-
skomasyoona dwutlenkiem wigla
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Sklad mineralny wody |, |Gref®

Kafiony: gt Aniony: mi/l
Libomary List 0,24 Chborkewy Cl- 2274
Mapnprmwy Miss 31,59 Fluorowy F- 22
Potasowy K+ 10,86 hotcrany |- 021
Sodlowy Ma+ 416,80  Sigrczanowy S04 14,82
Wapniowy Cat+ 113,03 Wodoroweglanowy HCO3-  1281,38
Lymkeray Fnds 0.m
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leci inacee|, ¥ raey deiennie 1 szklan-
ka wiody lekko podgreane], okolbo pil
goddziny preed posilkiem. Na godring
preed piciem nde naledy spoivwad
surcwych owootw | warzyw,

Woda lecrnicza “Sotwinka” - 10
srczawa silnie hipoosmotycena, jesi
Frdellem wapnia | magnezu. Wde
bywana z upecla Strwinka w Ky
nicy-Zdroju. Woopakowaniach kar-
tonowych jako woda niegarowana,
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Dawkowanie: O ile bekarz nie
zaleci maceey, 3 razy driennie k-
b il preiny praed posilkiem pad
seklankl wody “Zuber”™  rmiesza-
nij 7 pobowy seklankl ciepley wisdy
AN Tub wody mwyklej. Na godzing
preedd piciem nie nabezy spozywad
surcrwych owocdw i WarEyw

Liwaga: Knrll!g,rmul:j.l WoOWarun-
kach domowych kuracji pitngj rog-
poczite) w leczeniu urdrowaskowym
ma hardza istotve znacrenie dla o
ganizma w podirzymanin. pozyiyw-
nych efekide kuracji, Kuraca taka
prwinandg by rlecona prove bkarza,

Stosevwanie  mimeralngeh  owid
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kelagiceny, coyli jak lekartwo, Nie
i lakich wid whywad do gasre.
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Wigenj na temad wid mincral-
ayeh mcema Fnale?d na dronie inbe-
nidowe| www wodadlazdrowaa.pl
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Sklad mineralny wody ,Jan®
Kationy: gl Aniony: gl
Ca* 152,30 HCO, 524,75
Mg 24,81 50, 51,34
Ma* 1542 L 17.73
Fao™ 1,00 F 18
K* 361 o, wialy 1 TR0
Li* (L4
skladniki niezdysocjowane: H,50), « 29,15, HBC), - 0,22
Suma skladnikéw stalych 821 .47
Skiad mineraby wody Slotwinka™
Kalboay: il Aniany: mg/l
La 250,940 HLO, 2995.94
Mg 258,98 50, 3,88
Ha* 130,00 1 15,596
Fer 0, I 0,08
K 14,18 CO, walny 2200, 060
Li* 0,32

Suma dkBacinikiw stabych 3931 22
Skiadniki niezdysaciowane: H 50, - 19,63, HBC, - 242

Skitad minerabny wody ,Fuber”
Kationy: m;ﬂ Aniony: mgfl
Ca* 132,02 HCO, 1B549,47
Mg 131,32 50, 49,51
Ma* 495,00 l 7508
Fo* 0, Bir s, 59
K" 320 0 I 1,48
L 12459 5 40
E:H_, wilny 1952 (K}

Suma ikbadnikdw stabyeh 26924, 78
Skiadniki niezdysocjowane; H, 50, - 24,70, HBO, - 852




